
2022-2023 EĞİTİM-ÖĞRETİM YILI 
İLÇE REHBER ÖĞRETMEN/PSİKOLOJİK 
DANIŞMANLAR SENE BAŞI TOPLANTISI 



@kucukcekmece_ram 

@KüçükçekmeceRa

m 

@RamKucukcekmec

e 



GÜNDEM MADDELERİ 

• Açılış 

• 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı Rehberlik Faaliyetlerinin  Değerlendirilmesi 

• 2022-2023 Eğitim Öğretim Yılında RAM Tarafından Yapılacak Çalışmaların 

Görüşülmesi 

• Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programlarının Görüşülmesi 

• Risk Grubu Oluşturan Öğrenciler İçin Yapılacak Çalışmaların Görüşülmesi 

• Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize Müdahale Hizmetleri 

• Özel Eğitim Faaliyetlerinin Değerlendirilmesi ve Dikkat Edilecek Hususların 

Görüşülmesi 

• Dilek, Temenniler ve Kapanış 



İ 

                              RAM’DA 1 GÜN ETKİNLİĞİ 

                                          İlçemize ilk atama ile gelen 39 aday psikolojik danışmana yönelik  
                                          oryantasyon çalışması yapılmıştır.  

. 



OKUL ZİYARETLERİ 
                                     Öncelikli olarak psikolojik danışmanı bulunmayan okullar,  
                                 ilk atamayla ve başka ilçelerden gelen psikolojik danışmanların olduğu okullara  
                                planlanan takvim doğrultusunda 56 okul ziyareti gerçekleştirilmiştir. 



 
 
 

   REHBERLİK ARAŞTIRMA MERKEZİ BÜNYESİNDE 
 OLUŞTURULAN KOMİSYONLAR 

 
 

                                
                          İlçemiz genelinde yürütülen rehberlik faaliyetlerinin daha                      
kapsamlı ve akıcı olması amacı ile gönüllü psikolojik danışmanlardan oluşan 
komisyonlar kurulmuştur.  
 



 

VAKA PAYLAŞIMI ÇALIŞTAYI 
 Vaka Paylaşımı konulu psikolojik danışmanların okullarda sık karşılaştığı vakalarla 

6 konu başlığında ele alınan 3. Çalıştayımız ilçemizde görev alan psikolojik 
danışmanlarımızın katılımlarıyla 18 Ocak 2022 tarihinde Sefaköy Kültür 

Merkezi'nde gerçekleştirilmiştir. 

 



ÇOCUK İHMALİ VE İSTİSMARI İLE MÜCADELE PANELİ 
Küçükçekmece İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü, Küçükçekmece Rehberlik ve Araştırma Merkezi     

ve İnsan sağlığı ve Eğitim Vakfı (İNSEV) işbirliği ile 30 Mart 2022 tarihinde Sefaköy Kültür 
Merkezinde Çocuk İhmali ve İstismarı ile mücadele konulu panelimiz gerçekleşmiştir. 



VII. PDR GÜNLERİ 
Küçükçekmece Rehberlik ve Araştırma Merkezi tarafından İstanbul ili geneli 
görev yapan psikolojik danışman/rehber öğretmenlerin kişisel ve mesleki 
gelişimlerine katkı sağlamak amacıyla, VII. PDR Günleri  11-12 Mayıs 2022 
tarihlerinde Yahya Kemal Beyatlı Gösteri Merkezi’nde gerçekleştirildi. 
Etkinliğe 800 üzerinde psikolojik danışman/rehber öğretmen katılım 
gösterdi. 

 
 



 2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı 

Rehberlik Faaliyetleri 



2021-2022 Eğitim Öğretim Yılı 

Rehberlik Faaliyetleri 



 2022-2023 Eğitim Öğretim Yılında 

RAM Tarafından Yapılacak 

ÇalıĢmalar 



 Okul Rehberlik ve Psikolojik 

DanıĢma Programları 
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DÜZEY 1 FAALİYET GRUBU 

1. Yayın Hazırlama (Broşür, Bülten, Okul/Kurum 
Web Sitesi İçeriği, 
Pano/Etkileşimli Pano, Afiş, Poster vb.), 
2. Konferans/Panel Düzenleme, 
3. Seminer Düzenleme, 
4. Gezi Düzenleme, 
5. Sınıf Rehberliği Tek Etkinlik Uygulama, 
6. Sınıf Rehberlik Programı Tek Etkinlik Uygulama, 
7.Masal/Hikaye/Film/Animasyon/Video/Kitap 
Değerlendirme, 
8. Mezunla Buluşma Etkinliği Düzenleme 

DÜZEY 2 FAALİYET GRUBU 

1. Konferans/Panel Serisi Düzenleme, 
2. Seminer Serisi Düzenleme, 
3. Gezi Serisi Düzenleme 
4. Psikoeğitim Programı Uygulama, 
5. Sosyal Sorumluluk Çalışmaları/Projeleri 
Yürütme, 
6. Sınıf Rehberlik Programı Aynı Kazanıma Ait 
Ardışık Etkinlik 
Uygulama 
7. Mezunla Buluşma Etkinlik Serisi Düzenleme 
8.Eylem Planı Hazırlama ve Uygulama 

DÜZEY 3 FAALİYET GRUBU 

1. Grupla Psikolojik Danışma, 
2. Odak Grup Çalışması, 
3. Psikoeğitim Programı Hazırlama ve Uygulama 



PROGRAM HAZIRLANIRKEN 
DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR 

 Özel Hedefler Okul Müdürlüklerince belirlenecek. Özel Hedefler; Genel ve Yerel 
Hedefle aynı olmayacak.  

 Sadece özel hedefe  yönelik plan hazırlayacak kurumlar: 

• Özel Eğitim Okulları 

• BİLSEM 

• Halk Eğitim Merkezleri 

• Mesleki Eğitim Merkezleri 

• Kadrosu bulunduğu okul  ile birlikte başka bir okula daha görevlendirilen psikolojik 
danışmanlar 

 

  Okulunda Psikolojik Danışman/Rehber öğretmeni bulunmayan kurumların 
idareleri tarafından yalnızca genel ve yerel hedefe yönelik plan hazırlanacaktır. Bu 
plan DYS üzerinden ya da elden RAM’a gönderilecektir. 

 

 Yıllık planların en geç 7 Ekim tarihine kadar RAM’a teslim edilmesi 
gerekmektedir. 

 

 

 

 



PROGRAM HAZIRLANIRKEN 
DİKKAT EDİLECEK HUSUSLAR 

 Düzey faaliyet gruplarında, düzey farklı da olsa  aynı faaliyetin seçilmesi 
sistemsel hataya sebep olmaktadır. (Düzey 1’den seminer seçildiğinde, diğer 
faaliyet olarak Düzey 2’den yine seminer seçilirse sistem bu durumu 1 faaliyet 
olarak algılıyor.) 

 

 Okul Psikolojik danışmanının uygulamayacağı sınıf rehberlik etkinliklerinin yıllık 
plana alınmamasına dikkat edilmelidir. 

 

 Risk haritası çalışmalarının yıllık plana Ekim ve Kasım ayında, Riba çalışmalarının 
ise Mayıs ayında alınmasına dikkat edilmelidir. 

 

 TBM eğitimi almış olan psikolojik danışmanlar yıllık plana TBM eğitimlerini 
ekleyeceklerdir. 

 

 Hedeflere ait çalışmaların Mayıs ayından önce tamamlanmasına dikkat 
edilmelidir. 



 Risk Grubu OluĢturan Öğrenciler 

Ġçin Yapılacak ÇalıĢmalar 



 Risk Grubu OluĢturan Öğrenciler 

Ġçin Yapılacak ÇalıĢmalar 





Psikososyal koruma, önleme ve krize müdahale hizmetlerinde rehberlik servislerinin görev, 
yetki ve sorumlulukları şunlardır: 

 

 Psikososyal, koruma, önleme ve krize müdahale konularında sunulacak hizmetleri okul 
rehberlik hizmetleri programına dâhil eder. 

 
 Psikososyal koruma, önleme ve krize müdahale hizmetleri kapsamında okul risk haritasını 

oluşturur ve gerekli durumlarda travma/krizden etkilenen bireyleri ilgili kurumlara 
yönlendirir ve izler. 
 

 Okul yönetimine, öğretmenlere, öğrencilere ve ailelere psikososyal koruma, önleme ve 
krize müdahale hizmetlerine yönelik çalışmalar düzenler. 
 

 Okulda olası travma/kriz durumlarına karşı okul genelinde yapılması gereken psikososyal 
koruma, önleme ve krize müdahale çalışmalarına ilişkin okul yönetimi ve rehberlik ve 
araştırma merkezi ile işbirliği yapar. 

 
 Travma/kriz durumlarından etkilenen bireylere ilişkin kayıtları başta gizlilik ilkesi olmak 

üzere etik kurallara uygun bir şekilde tutar ve muhafaza eder. 
 

 Psikososyal Koruma, Önleme ve 

Krize Müdahale Hizmetleri 

 



 Yapılacak çalışmalarda  https://orgm.meb.gov.tr/www/psikososyal-koruma-
onleme-ve-krize-mudahale-hizmetleri-yonergesi-yayimlandi/icerik/1176 
adresinde yer alan yönergede bulunan formlar kullanılacak.  

 

 Okul ekibi travma/kriz durumunun hemen ardından ayrıntılı bilgi edinmek 
amacıyla “Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize Müdahale Hizmetleri Gözlem 
Formu” nu (EK-1) doldurulacak ve il/ilçe ekiplerinin bilgi edinmesi için resmi 
yazıyla ‘GİZLİ’ şekilde İl/İlçe Milli Eğitim Müdürlüklerine gönderilecek. 

 

 

 

 Psikososyal Koruma, Önleme ve 

Krize Müdahale Hizmetleri 



(    )   Kaza 

(   )   ġiddet 

(   )   Ġhmal 

(    )  Ölüm 

(    )  Terör 

 

 

 

 

 

) Ġntihar 

) Ġstismar 

) Doğal Afet 

) Göç 

) Diğer…………………………………….. 

Ek-1 

PSĠKOSOSYAL KORUMA, ÖNLEME VE KRĠZE MÜDAHALE HĠZMETLERĠ GÖZLEM 

FORMU 

 

Okul  

Tarih  

Yönetici Say s   

Öğretmen Say s   

Öğrenci Say s   

 
Çal Ģma Yap lmas  

Planlanan KiĢi Say s  

Öğrenci Öğretmen Veli Diğer 

    

Eğitim Öğretim 

BaĢlama-BitiĢ Saatleri 

 

Toplant  Salonu (  ) Evet (  ) Hay r Kapasite  

Bireysel GörüĢmeye Uygun, Kullan labilecek Oda Say s   

Grupla GörüĢmeye Uygun, Kullan labilecek Oda Say s   

TRAVMA/ KRĠZ DURUMU 

TRAVMA/ KRĠZ DURUMU (ayr nt lar  ile aç klanacakt r) 

 

TRAVMA/ KRĠZ DURUMU MEYDANA GELDĠĞĠ ANDAN ĠTĠBAREN YAPILAN 

ÇALIġMALAR 
 

 

TRAVMA/ KRĠZ DURUMUNDAN ETKĠLENEN KĠġĠLERĠN BĠLGĠLERĠ 
 

Bireysel olarak çal ş lmas  gereken kişiler öncelik s ras na göre yaz lacakt r. Gerektiğinde bu bireyler 

grup çal şmas na dahil edilebilir. 

 

S ra Ad  Soyad  Unvan  

(öğretmen, öğrenci, veli, diğer 

personel vb. şeklinde 

doldurulmal d r) 

Etkilenme Durumu 

    

    

    

    

    

    

    

    

    



TRAVMA/ KRĠZ DURUMUNDAN ETKĠLENEN GRUPLARIN BĠLGĠLERĠ 

 

(Etkilenme durumuna göre öncelikli olarak çal ş lmas  gereken grup s ras na göre doldurulmal d r) 
 

SIRA ÇALIġMA GRUBU 
 

(öğretmen, öğrenci, veli, diğer) 

ETKĠLENME 

DURUMU 

KiĢi Say s  

    

    

    

    

    

    

    

    

 

BĠLGĠ ALINAN KĠġĠLERĠN ĠLETĠġĠM BĠLGĠLERĠ 
 

S ra Ad  Soyad  Görevi Cep Tel Elektronik Posta 

     

     

     

     

 

OKUL PSĠKOSOSYAL KORUMA, ÖNLEME VE KRĠZE MÜDAHALE EKĠBĠNĠN YAPTIĞI 

ÇALIġMALAR 
 

ÖNCELĠKLĠ YAPILMASI GEREKEN ÇALIġMALAR 
 

 

PSĠKOSOSYAL KORUMA, ÖNLEME VE KRĠZE MÜDAHALE EKĠBĠ 
 

S ra Ad  Soyad  Kurumu Cep Tel E- Posta 

     

     

     

     

     

     

     



 

 Travma/kriz durumunda personel kapasitesi yetersiz kaldığında ve destek 
ihtiyacı ortaya çıktığında “Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize 
Müdahale Hizmetleri Destek Talep Formu” nu (EK-2) doldurarak il/ilçe 
ekibinden destek talep edilecek. 

 

 Psikososyal Koruma, Önleme ve 

Krize Müdahale Hizmetleri 



 Psikososyal destek program n n uygulanmas  

( ) Öğrenci oturumu 

( ) Öğretmen oturumu 

( ) Veli oturumu 

( ) Bireysel çal şmalar n yap lmas  

( ) Grup çal şmalar n n yap lmas  ( 

) Diğer ….... 

İşbirliği Yap lan Kurumlar  

İl/İlçe Psikososyal Koruma, Psikososyal destek programlar ndan 

Önleme ve Krize Müdahale ( ) Öğrenci oturumu 

Ekibinden Yap lmas  Talep ( ) Öğretmen oturumu 

Edilen Çal şmalar ( ) Veli oturumu 
 ( ) Bireysel çal şmalar 
 ( ) Grup çal şmalar  
 ( ) Öğrenci bilgilendirme/eğitim çal şmalar  
 ( ) Öğretmen bilgilendirme/eğitim çal şmalar  
 ( ) Veli bilgilendirme/eğitim çal şmalar  
 ( ) Yard mc  personel bilgilendirme/eğitim çal şmalar  

 ( ) Diğer ….... 

 

 

 

……./……./…… 
 

OKUL/KURUM MÜDÜRÜ 



 Okulda yaşanan travma/kriz 
durumlarına yönelik gerçekleştirilen 
krize müdahale çalışmaları 
“Psikososyal Koruma, Önleme ve 
Krize Müdahale Hizmetleri Çalışma 
Raporu”nu (EK-3) doldurarak okul 
müdürlüğü aracılığıyla il/ilçe millî 
eğitim müdürlüğüne gönderilecek. 

 

 Psikososyal Koruma, 

Önleme ve Krize 

Müdahale Hizmetleri 

Ek-3 

PSĠKOSOSYAL KORUMA, ÖNLEME VE KRĠZE MÜDAHALE HĠZMETLERĠ 

ÇALIġMA RAPORU 

 

(İl/İlçe/Okul  Psikososyal  Koruma,  Önleme  ve  Krize  Müdahale  Ekibi  taraf ndan  müdahale 

süresine göre günlük, haftal k, ayl k periyotlarda doldurulacakt r.) 

 

Okulun Ad   

Olay  

Çal şma Yap lan Tarihler  

Çal şmay  Yapan Ekip Üyeleri  

Yap lan Çal şmalar 

(Psikososyal Destek Program ) 

Uygulanan 

Etkinlik/Oturum 

Uygulanan Kişi/Grup 

  

Yap lan Diğer Çal şmalar  

Yap lan Çal şmaya Kat lan Kişi 

Say s  

( ) Öğrenci   …. 

( ) Öğretmen …. 

( ) Veli …. 

( ) Yard mc  Personeli …. 

( ) Diğer… 

Görüş ve Öneriler  

İzleme İçin Planlanan Çal şmalar  

 
 

…… /……./…… 

 

İmza İmza İmza İmza İmza 

(Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize Müdahale Ekibi taraf ndan imzalanacak) 



 Psikososyal Koruma, 

Önleme ve Krize 

Müdahale Hizmetleri 

 Travma/kriz durumlarına yönelik 
gerçekleştirilen çalışmalar sonunda 
gerekli izleme ve değerlendirme 
yapılacak “Psikososyal Koruma, 
Önleme ve Krize Müdahale 
Hizmetleri İzleme Formu”nu (EK-4) 
doldurarak okul müdürlüğü 
aracılığıyla il/ilçe millî eğitim 
müdürlüğüne gönderilecek. 

 



E-Rehberlik Sisteminde 
Yapılan İşlemler 

 
• Genel, yerel ve özel hedef girişlerinin yapılması,  

 
• Okul rehberlik ve psikolojik danışma programının hazırlanması,  

 
• Okul Rehberlik ve Psikolojik Danışma Programı’nın sistem üzerinden 

RAM’a gönderilmesi,  
 

• Haftalık program hazırlanması,  
 

• Bireysel ve grupla yapılan çalışmaların veri girişlerinin yapılması, 
sistemde arşivlenmesi, 

  
• Görüşme formlarının çıktılarının sistemden alınması,  

 
• Yapılan çalışmaların raporlanması,  



Tüm 
Meslektaşlarımızın  

30 Eylül  

Ulusal Psikolojik 
Danışmanlar  

Gününü Kutlarız 
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